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Vantaggi del digitale e della
realta virtuale



Digitale e virtuale:
adattabile e
trasferibile

Accessibilità

Sicurezza

User-centred

Mondi
impossibili e
controllabili



Accessibilità

Gli strumenti digitali possono

essere fruiti "a distanza" - anche con

il controllo diretto e online dello

sperimentatore/terapeuta

Contesto terapeutico

Contesto risorse umane

Contesto di training



Il contesto terapeutico
e-health



Strategia Nazionale di
Specializzazione Intelligente

L’obiettivo è creare nuove catene del valore che, partendo dalla ricerca e sviluppo,
arrivino fino alla generazione di prodotti e servizi innovativi e allo sviluppo delle
tecnologie abilitanti (key enabling technologies) per la realizzazione delle
successive generazioni di prodotti per far crescere la ricchezza, migliorare la sua
distribuzione e scommettere sulla possibilità di nuovi posti di lavoro che possano
durare nel tempo.



Biofeedback e neurofeedback
a distanza



Assessment neuropsicologici
digitalizzati

https://drafterleo.github.io/schult
e/



Training per il potenziamento
di funzione cognitive in

soggetti sani



Funziona?



Sicurezza

Gli strumenti digitali sono fruibili

da casa e permettono di ricreare

spazi esplorabili enormi senza

muoversi

Facilitano la gestione del percorso

di training/riabilitativo per

utente/paziente e caregiver



Training di memoria spaziale
in realtà virtuale

FARIA ET AL. 2016



La gamification

Arricchire i percorsi di

apprendimento e gratificazione di

elementi di gioco

Utile anche nelle app commerciali

per favorire un uso sistematico



Training dedicati
o videogames?

E' possibile che un gioco funzioni

meglio di un training?



Comparare training cognitivi
a videogiochi commerciali



Comparare training cognitivi
a videogiochi commercili

LUMOSITY



Comparare training cognitivi
a videogiochi commercili

PORTAL VIDEOGAME



Comparare training cognitivi
a videogiochi commercili

SHUTE ET AL. 2015



I videogiochi sono
in grado di
migliorare le
funzioni
cognitive?



Gli effetti dei videogames



Sensibilità al contrasto



Sensibilità al contrasto



Perché un gioco
può essere meglio
di un training?

Sono in grado di motivare gli utenti

meglio di un training, grazie a una

trama avvincente o dei compiti che

favoriscano il coinvolgimento

Limita la frustrazione (agendo

sull'implicito).



I videogiochi come strumento
di assessment?



Assessment o
videogame?

Permette di osservare

l'utente/paziente a lavoro in un

contesto neutro, senza il bisogno di

un intervistatore

E' più difficile per l 'utente/paziente

comprendere l 'oggetto del task

(limitare l 'ansia e favorire la

spontaneià)



Take home
messagge
Usare i videogame
come training e
assessment

Diverti
mento

Efficacia

GLI UTENTI UTILIZZANO I
GIOCHI PIÙ VOLENTIERI DEI

TRAINING

I GIOCHI POSSONO ESSERE
ANCHE PIÙ EFFICACI DEI

TRAINING NEL MIGLIORARE LE
FUNZIONI COGNITIVE

Svantaggi
NON SEMPRE RAPPRESENTANO

STRUMENTI VALIDATI



Fare l'impossible

La realtà virtuale apre delle

possibilità che non sono realizzabili

nel mondo reale



Un mondo (virtuale) di
possibilità



HASLER ET AL. 2017

Un mondo (virtuale) di
possibilità



Fare l'impossibile



Fare l'impossibile



Fare l'impossibile



Fare l'impossibile

HTTPS://PLAYING4THEPLANET.ORG



Take home
messagge
I vantaggi del
digitale e della realtà
virtuale

Facile
accesso

Sicurezza

IL FUTURO DELL'E-HEALT?

NUOVE OPZIONI SICURE PER LA
RIABILITAZIONE DI PAZIENTI

NEUROLOGICI

Possibile
NELLA REALTA' VIRTUALE SI

POSSONO PRODURRE
SITUAZIONI IMPOSSIBILI NELLA

VITA REALE



DIGITALE
E SOCIALE

Il fenomeno della shared

attention

1.

imparare da soli e "in

compagnia"



L'importanza
della condivisione

Il contesto in cui impariamo

qualcosa può influenzare gli

outcome dell'apprendimento?

C'è un vantaggio a condividere la

conoscenza?



Il vantaggio dell'informazione
condivisa



Social tuning

Tendiamo ad uniformare le nostre

attitudini a quelle del gruppo di cui

facciamo parte

La creazione e il ricordo di

rappresentazioni condivise

dell'ambiente è fondamentale per

la sopravvivenza



L'esperimento

Ipotesi: riteniamo più salienti le

informazioni che pensiamo di stare

condividendo con gli altri

Più riteniamo che gli altri siano

simili a noi, più riterremo

prominenti le informazioni

condivise



Take home
messagge
I vantaggi della
condivisione

Shared

Memoria

LE INFORMAZIONI CONDIVISE
SONO PIÙ SALIENTI

RICORDIAMO PIÙ FACILMENTE
CIÒ CHE SI PENSA SIA

CONDIVISO CON ALTRI
INDIVIDUI SIMILI A NOI

Presenza?
E' NECESSARIA UNA

COMPRESENZA FISICA PERCHÈ
SI PRODUCANO QUESTI

VANTAGGI?



Condivisione virtuale



Condivisione virtuale



Condivisione virtuale



Condivisione virtuale



Condivisione virtuale



Condivisione virtuale


